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DUHOVÁ VÝÄVA PRO OTRLÉ  
TÝDEN BEÄ MODERNÍCH TECHNOLOGIÍ

 PŮJDU PĚŠKY PO SCHODECH ȵ NEPOJEDU
VÝTAHEM

 VYPNU VŠECHNY SPOTŘEBIČEȚ KTERÉ JSOU V
POHOTOVOSTNÍM REÆIMU

 VYPERU OBLEČENÍ ȭNAPŘȟPONOÆKYȮ RUČNĚ

 POŠLU NĚKOMU POHLED NEBO DOPIS PSANÝ
RUKOU MÍSTO SMS

MÍSTO VYHOÄENÍ DOMA NĚCO OPRAVÍM ȭÄAŠIJI
DÍRU NA PONOÆCEȚ OPRAVÍM HRAČKUțȮ

 MÍSTO TELEVIÄE NEBO MOBILU SI ÄAHRAJI
DESKOVOU HRU

 UPEČU BUCHTU BEÄ ROBOTA ȭPOUÆIJI RUČNÍ
METLU NA MÍCHÁNÍȮ

 PŘEČTU SI KNÍÆKU NEBO ČASOPIS

 ÄVLÁDNU JEDEN DEN BEÄ TELEFONU

POSLECHNU SI POŘAD V RADIU

 MÍSTO VYFOCENÍ ÄKUSÍM NĚCO ÄACHYTIT
KRESBOU


