2021-2022

' DUHOVY ZPRAVODA]

1.Téma: ERosystém lesa

Uvodnik
Léto a prazdniny jsou za nami a novy roénik Duhovych sttipki pired nami. MulZete se tesSit na tyto
Proto nesedte v mistnostech a vyrazte s nimi VEN!

Muzete se ale za prazdninami ohlédnout a zacit jednim uryvkem rozhovoru z UkOIQZ

leto$niho tabora:

».-.N0 jo, ale Ram pujdeme hrat tu vlajrovku, kRdyz nam vlajrovkovy les sezral  brainstorming a myslenkova mapa
Rurovec a je z néj zarostla paseka? A co ten nizky, kRtery jsme minule Cistili? Ten na téma les.

je navlajrovku maly, ale mizeme tam délat domecRy pro sktitky...”

MoZn4 také Fesite, Ze se krajina kolem vas zasadné méni. Ze nase mista,

tradiéné vyuzivana R uréitym hram zanikaji. Ze jste nuceni hledat nova mista. U e Plody lesa - malovani na kaStany
nas zmizel vzrostly les. Nekolik lest. vypéstuj si stromy, hra hnizda

Ale co (nebo kdo) to tedy vlastné je, TEN LES?

5 o Land art - vytvorte si svoje
PREDSTAV SI vlastni umeéni v lese
Nemuzete zrovna dnes ven? Nevadi, les si mlzete predstavit - vizualizovat. (Déti
u aktivity nemluvi. Mluvi jen vedouci). Sednéte si (mizZete i venku), zaviete oci a
predstavte si, Ze sedite v lese. A uz je tu les.Se zavirenyma ocima se podivejte, jak
to tu vypada? Co tu roste? Jsou tu zvirata? Je tu voda? Co citite? Co byste tu

chtéli delat? Je vam prijemné, nebo se bojite? Je tu néco Rk jidlu? Projdéte se
lesem... e Prirodni pexeso - Hra do lesa

e Jeleni - simulaéni hra

Po aktivité si miizete rict, jaky les kdo vidél, pripadné navazat brainstormingem.

e Otisky na tricka
1.Brainstorming ¢i myslenkova mapa

Brainstorming na téma LES - aktivita, ktera ma dvé faze. Prvni je spontanni
chrleni napad(, myslenek, slov a vét, napady tu nehodnotime (zapisujeme vse),
druha faze je racionalni, kdy se napady a myslenky mohou tridit (nap?. do Uzavérka prvniho tkolu je:
podoby myslenkové mapy). ARtivita trva 5-10 min a idealni pocet déti je 5. Vétsi 30.11. 2021

skupinu mizeme rozdélit, pripadné mohou pracovat spole¢né.
® A w g Adresa pro odeslani fotek z ukoll:

) sekce.brdo@brontosaurus.cz
Myslenkova mapa na téma LES - slouzi kR zapisovani jiz ziskanych informaci v

souvislostech. Doprostied se zapiSe téma (Les) a do bublin okolo vzdy jedna  ZAd@UeleEiiemel il R TRl e Eo o heisi o
oblast (vétev), ktera se d4 dale rozvijet (nap¥ stromy a do bublin ddle nap¥. Dub, duhovestripky.brontosaurus.cz
smrR, briza...). Pti zapisovani je dobré drzet se jedné oblasti, dokud se nevycerpa

a teprve potom jit kR dalSi. MladSim détem muizeme kreslit symbolické obrazky

Myslenkovou mapu mulzete nasledné vyuzit venku, Rdy si mohou skupinky deéti . . i
Martin Kadala Hvézdova 10,602 00

Brno tel: 420724806155
sekce.brdo@brontosaurus.cz

vybarvit vSe, co z mySlenkové mapy opravdu najdou v lese, pripadné mohou do
myslenkové mapy vlepovat suché prirodniny, ¢i vkladat do pytliCka vzorky a
pricvaknout je R mySlenkové mapé.
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2. Plody podzimniho lesa

Na podzim nam les nabizi spoustu dard napt. v podobé plod a semen.
RaStanu, zaludd, SiSek, Sipkl, nazek javoru, orech(, bukvic.... Mohou
se vyuzit R prikrmovani zvére, nebo k nékteré z naSich aktivit:

e Vypéstujsi stromek

Vydejte se na prochazku podzimnim lesem. Vezméte si s sebou
igelitovou taSku, do které nasbirate trochu lesni plidy. Pokuste se
nasbirat co nejvétsi sbirku podzimnich plodid. Tyto poté zasadte do
kRvétinaca, nebo treba kelimk( od jogurtu do lesni pidy, kterou jste si
prinesli a oznacte nazvem plodu (seminka) a datem. Pro zajimavost
muizete dat nékolik plodl do podmisky s hlinou a nechat je jen tak
venku do jara. VyRL¢i?

e Kresba na kaStany

VétSina z vas asi zna ,povidaci kostkRy“- Story Cubes. Vytvorte si
Lpovidaci kRaStany“. Kazdy nakresli obrazek bilou tuzkou na RaStan.
RaStany vhodime do Cepice, postupné vytahujeme obrazky a pribéhy
mohou zadit!

e HRA Hnizda - zdsoby_zvitat na zimu

»Je nejvysSSi Cas pripravit si zasoby na zimu. Plodl je dost, jen je
nanosit. Ale v ptirodé jde nékdy i o tvrdé soupeteni. Kdo bude mit vice
zasob?”

Dvojice déti si spolu vytvori hnizdo (kRruh z uzlovacek, ¢i Rlacikl).
Uvnit ma kRazda dvojice 7 podzimnich plod( (zasob kaStani, otechd,
SiSek...). Jeden z dvojice hnizdo hlid4, druhy se vydava na loupeznou
vypravu do ciziho hnizda. Mize ukrast vzdy jednu zasobu a to takto:
Vezme svoji zasobu (RaStan) a vyzve hlidace z ciziho hnizda na souboj.
Ten probiha pomoci boje -kamen x nlzky x papir. Kdo vyhraje, ponecha
si svij dil (RaStan) a ziska jeden dil soupetovy zasoby (kRaStan), ktery
musi prinést do svého hnizda. Cilem hry je mit vdaném ¢asovém limitu
co nejvetSi zasoby na zimu. Komu doSly zasoby, nehraje, ptipadné
muze ziskat nové u vedouciho hry za néjaky kol (napt. 20 depi)

Plati pravidlo, Zze nesmim vyzvat 2x za sebou stejné hnizdo.

e Plody_lesa na podzim- hry_a tvotreni

S plody (kaStany, zaludy, SiSkRy, otechy...) si miazete zahrat i kRulicky,
éaru, nebo si vytvorit zviratka a postavicky. Staci jen paratka, fixa
nebo nalepovaci oci, pripadné Sidlo nebo velky zaviraci Spendlik.

Mulzete vyuzit i opadané listi a jehli¢i k vytvoreni dlouhého hada. Listy
spojujete jehlicim borovice stejné jako Spendlikem. Mulzete také
vytvotit podzimni mandalu z listd, nebo ploda.
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3.Land art

Land artu se také prezdiva krajinné umeni.
Vyuziva se v ném material, ktery umélci
najdou na misté, které si vybrali pro svou
tvorbu. Nepotrebuji velké galerijni saly.
Nemaluji na platna ale do hliny. Stavi sochy z
kRamenl a kRlacki nebo tvori mandaly z
prirodnin.

Land artu je mnoho druht a vliastné nema
hranice. URazuje na drobné detaily, Rterych si
lidé v prirodé ¢asto nevSimaji. Také je toto
umeéni ¢asto docasné. Diky tomu, Ze je vSe
vyrobeno z prirodnin a vystaveno pocasi.
Proto je land art v nécem ojedinély a naprosto
originalni.
| vy se muzete stat umeélci v krajiné. Najdéte si
néjaké zajimavé misto, které se vam libi. Mlze
to byt u vody, misto, kRde rostou ostruziny,
nebo kde je mnoho parezi. Az takové zajimavé
misto najdéte pustte se do tvoreni. Pokud je
vas hodné, rozdeélte se na mensi skupinky aby
jste vSichni mohly vyuzivat rlizné materialy a
vznikly razna dila.
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4.Jeleni - simulacéni hra

Cil: priblizit détem provazanost prostredi lesa a Zivot jejich obyvatel. Uvédomit
si faktory, které maiji vliv na velikost populace a schopnost preziti v prabéhu
casu.

Motivaci bude Zivot populace jelent v urcéitém tzemi

Hrace rozdélte na polovinu. Jedna polovina predstavuje les, druha jsou jeleni.
“Les” poskytuje jelentim urcité prilezitosti. Jsou to:

e jidlo (predvedeme tak, Ze si rukou pohladime bticho)

e piti, vodu (predvedeme tak, Ze z obou dlani utvorime misku s vodou)
domeceR, pristiresi (predvedeme stirechu nad hlavou)
e partnera pro rozmnozeni- samecek x samicka (predvedeme parohy)

“Jeleni” hledaji v lese urcité prileZitosti, a to ty stejné, jaké les poskytuje. Obé
skupiny stoji naproti sobé ve vzdalenosti asi 20 metrt. Vedouci hry ohlasi prvni
rok zivota v lese. Kazdy z hraci predstavujicich les si v duchu vymuysli, kterou z
prilezitosti jelenim nabidne (jidlo, piti, ptisttesi, partner). Zaroven si Razdy z
hracl predstavujicich jeleny v duchu vymysli, co pobézi do lesa hledat (jidlo,
piti, pristresi, partner). Na povel vedouciho hry (napt. ted!) predvedou vSichni
hraci najednou prilezitost, kterou si predtim v duchu vymysleli. (jen jednu a
nesmi ji béhem jednoho roku ménit). Hned na to vybéhnou jeleni do lesa -
naproti R hra¢am - a snazi se jako prvni dorazit kR tomu, kdo predstavuje
stejnou prilezitost, jako oni. Ten, kdo vytvori dvojice (jelen x les) prezil a
odchazi v dalSim kole délat jeleny. Kdo zlstal sam a nepodatilo se mu utvorit
dvojici stava se v dalSim kole lesem.

Hra se opakuje dalSim kolem - dalSim rokem zivota v lese. Hra probiha 10 let.
Hraci se opét postavi naproti sobé a v duchu si kazdy vymysli prileZitost, kRterou
na vyzvani predvedou...V pribéhu Zivota lesa se méni pocty jelenii a lesa. To ma
za nasledeR upraveni pocta v dalSim roce.

Spolecné s détmi se snazime odhadnout, jak rokR dopadne. Na Rkonci hry
spole¢né shrneme, jak ovliviioval pocet prileZitosti v lese pocet jelenl a jak by
asi probihaly dalSi roky.

6.Prirodni pexeso

Cilem hry je najit stejné prirodniny, které vam nachystaji vasi vedouci. Zamérte
se hlavneé na detaily. Aby se vaSe pexesa, co nejvice podobali.

Pravidla:
Vedouci nasbiraji 10 az 20 raznych prirodnin (plodin, kira, kvéty, listy,
kRameny) z mista, ve kRterém se déti pohybuji. Prirodniny by mély byt typické
pro dané uzemi a tak lehko k nalezeni. Nasbirané prirodniny vedouci poloZi na
jednu polovinu latky a druhou je zakryje. Poté privede hrace a cca na 30 vterin
jim prirodniny ukaze. Hraci si maji béhem této doby prirodniny zapamatovat a
poté vybeéhnout do okoli a prinést totozné. Hra podporuje znalost mista, kde je
mozné nalézt danou prirodninu.

S vetSi skupinou lze hrat tak, ze hrace rozdélime na poloviny. Kazda skupina
ptipravi 10 ptirodnin na svou latku. Poté si vymeni mista a snazi se najit totozné
prirodniny, které jim pripravila predchozi polovina.
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5. Listy na tricka

PomlcRky: éerstvé listy, barva na textil (napr
hobby barvy na textil, Stétec, noviny, stara latka,
igelit, svétlé tricko, houbi¢ka na nadobi

Nachystame si Cerstvé listy s vyraznou
zZilnatinou, do tricka vloZime noviny, aby se
barva nepropila. Na igelit poloZime noviny, na
nich natfeme barvou na textil list na strané s
zilnatinou a poloZime na tricko. prekryjeme
starou latkou a pritlacime list po celé délce
(napt houbi¢kou na nadobi). Opatrné
odstranime starou latku a list. Zacimame svétlou
barvou na textil a postupné natirame barvu
tmavsi.
Listy miZzeme tisknout i pres sebe.
Misto tricka miZeme tisknout na latkovou tasku
nebo prostirani na stal..



