Duhoveé stripky -EkRosystém Zahrada, sklenik

Pro vedouci

Mili vedouci a instruktoti, tento metodicky list slouzi pouze vam. Najdete v ném dopliujici informace k jednotlivgm vyzvam
amiiZete z néj Cerpat inspiraci, jak dal pracovat s jednotlivgmi ukoly. Jestli tento metodicky list vyuzijete, je jen na vas.

Zahrada v lahvi

Co budes potrebovat:

e zavarovaci sklenici (ideal 51 - daji se sehnat ve Skolnich kuchynich)

¢ malé rostliny, spiSe stinomilné- sukulenty, kapradiny

e Cerstvy mech

e aktivni uhli (biouhel) - napt. z klastera Porta Coeli od TomaSe Blahy, ktery jej sam
vyrabi z mistnich zdroji

* zeminu

e pisek

Jak nato:

Dno sklenice vyloz uhlim. Biouhel v piidé sniZuje vyplavovani Zivin, zamezuje
zapachu, zlepSuje vodni rezim. Piida s biouhlem je urodn4 a zdrava. Potom smichej
pisek a zeminu a nasyp do sklenice. Sklenici napli tak do tetiny.

Zasad rostlinky, poptipadé dosyp jeSté zeminou. Opatrné je obloz mechem a navlhéi.
Sklenici umistit RamRkoliv mimo primé slunce. Zalévej velmi opatrné, staci ¢as od
casu.

Pokojova zelenina

Co budete potiebovat:

e paratka (Spejle)

¢ sklenici s vodou (muze byt mala od zavatenin)

e zbytky zeleniny ( serizlé vrsky...)
Postup je popsan v Duhovém zpravodaji. Mladé listy zeleniny lze pouzit v kuchyni,
nebo na chleba.

Rychleni cibulovin

Pro Rlasické rychleni cibulovin (narcis, tulipan, krokus.) je tieba cibulky zasadit jiz
na podzim do zeminy a umistit pres zimu na chladné, tmavé misto. Protoze je treba,
aby zakotenily. Délky zakorenovani se liSi podle druhu: krokusy 8 tydnii, hyacinty 8-
10 tydni, narcisy 10 a tulipany 12 tydna.

My to miizeme zRusit rychlejsim zpiisobem podle navodu v zadani.

VSechny Rvetouci cibuloviny vydrzi déle v chladné a svétlé mistnosti.
Po odkvétu cibuloviny jiz nezalévame, odlozime je i s nadobou na suché a tmavé

misto. Jakmile rozmrzne pida venku, mizeme je zasadit do zahrady. Pristi rok nam
vykvetou.
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Jarni vitaminy

Reticha obsahuje hodné vitaminu C, vitaminy A, B, E. a mineraly: draslik, sodik, vapnik,
fosfor, Zelezo i jod a také nasycené mastné kyseliny i viakninu.

Vyzkousejte proto svacinku na schiizce.

Stejné mhzZete pouzit i jina seminka - rukolu, polniéek, horcici, piskavici

MnozZeni pokojovych rostlin

Jaro je nejlepsi dobou k vegetativnimu rozmnozovani pokojovych rostlin.
Potirebujete nadobu (kelimeR, Rvétinaé, truhlik), propustny substrat a nozik. Vhodné
rostliny muiZete prinést ze svého domu, nebo poprosit rodice déti o spolupraci

Evoluce - skupinova hra (varianta s rostlinami)

Zkuste si zahrat nasi “zahradni” variantu:

Hraje cela skupina hrac najednou. Na zac¢atku hry jsou vSichni seminka. Mohou si
vymyslet, jaka rostlina z nich vyroste. Pohybuiji se ve direpu a ptitom tikaji “kRutululu,
kutululu.”. Rdyz potkaji dalSiho hrace, ktery také predstavuje seminko (coz pozna tak, Ze
se pohybuje stejné jako on a tika také “kRutululu”), daji si spolu kamen x ntizky x papir. Kdo
vyhraje, vyviji se - tedy vyroste mu Roren. Koren se pohybuje se tak, Ze dupe nohama a
tikRa:"zakotenuji”. Opét hleda nékoho, kdo se pohybuje i mluvi stejné. S tim si da opét
kamen x nGzky x papir. Kdo vyhraje, ten vyRlici. a tak dal. Ten, kdo nevyhraje, zistava dal
na stejné urovni (tedy na zacatku seminkem) a hleda néjakého dalSiho hrace na stejné
urovni, se Rterym si mize dat kamen x nGzRy x papir.

Cilem hry je stat se dospélou rostlinou.

Na konci hry zistane po jednom seminku, korenu, RliCRu, listu i dospélé rostliné. Jinak
skonci vSichni na kompostu :-)

seminko - diepi a *ika “Rutululu”

koren - dupe nohama a k4 “zakoreniuji, Rorenim”

klicek - mava jednou rukou nad hlavou a vola “Rli¢cim”

listy - obé ruce v bok a #ika “rostu, rostu”

dospéla rostlina (zrald, statny strom..) - ruce spojené nad hlavou a vola “hotovo”
kompost - posledni faze hry, hraci “odchazi” na jednu hromadu do Rompostu

Pitka z Reramiky, zapichy do truhliku ¢i zahonu

Pokud mate k dispozici Reramickou hlinu a moznost jejiho vypaleni, mizete si na zahradu,
do skleniku nebo alespon do truhliku na okno vyrobit nékolik doplnki z keramiky.

e Pitko pro ptaky - na jare se do zahrad vraci spousta ptaki a budou radi za osvézZeni ve
vasSem Reramickém pitku. Vyrobite jej jednoduSe. Keramickou hlinu rozvalejte
valeCkem na tloustku 0,5 - 1em a vykrojte Rruh tfeba podle mensiho talitku.Vytvarujte
do tvaru misky. Po okrajich udélejte 3 otvory napt brékem, které budou slouzit na
zavéSeni. 0zdobit mazete treba barevnym sklem, nebo sklenénymi koralky, které
nasypete do stiredu misky a nechate vypalit. Sklo (koralky) se v keramické peci
rozpusti a vytvori zajimavy efekt

e Zapichy - treba na bylinky mazete vyrobit opét vyvalenim Reramické hliny, ze které
vyRrojite podle Sablony kRytku, ptacka, nebo jen obdélnik. Na né napiSete nazev
bylinky a mizete dal dozdobit.
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