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 DUHOVY ZPRAVODA 4
EKOSTOPA

3. Tema: Energie

ey

V minulych dvou ¢islech jsme se seznamili s tim, jak mizeme vypocitat naSi
ekostopu a co to vlastné. Prozkoumali jsme zatim 2 oblasti, a to potraviny a
osobni spottebu. Mozn4 jste si vyzkouseli usit recyplysaka nebo vyrobit drobné
darky. Treba jste stihli i zahrat hru "Jak dédecek meénil az vymeénil’, nebo jste se
pobavili pti usporadani "bleSaku.”

Pojdme se podivat na dalsi téma a tim je: ENERGIE.

Spotteba energie (ohtev vody, Rlimatizace, elektronické pristroje, vareni a
dalsi)ma nejvétsi vliv na nasi osobni ekologickou i uhlikovou stopu. Podili se cca
40 % na ekologické stopé pramérného Cecha. To odpovida pies 2 gha na osobu a
roR. Z toho polovina jde na vytapéni, zbytek na dalSi spotiebu energie.

1.Hry s tématem ENERGIE

* Molekuly - jednoducha hra hodici se do tématu Energie

Hraci se volné pohybuji po prostoru. Vedouci nahle vyktikne ¢islo (tak od 2 do 8) a
hraci maji za ukol utvorit skupinky o daném poctu. Kdo to nestihne a nedokaze se
do zadné zaradit, vypadava.

¢ Elektrika

Hraci se rozdéli do dvou skupin o stejném poctu hraci, kteri se za sebou chyti za
ruce. Vedouci se postavi mezi tyto dvé skupiny tak, ze je spoji. Ve stejnou chvili
stiskne obéma rukama prvniho hrace z kazdé skupiny a ten potom druhou rukou
stiskne ruku dalSiho hrace a dalSiho... az stisknuti dojde R poslednimu hraci
skupiny, Rtery co nejrychleji uchopi mensi predmét lezici volné mezi poslednimi
hraci skupin tak, aby na néj oba dobre dosahli. Skupina, jejiz hraé uchopi tento
predmét, ziskava bod. Hra ma nékolik Rol, vitézi ta skupina, ktera ma vice bodl.
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Duhoveé stripRy - ERostopa - energie

* Elektricky generator
Poslete jednoho hrace pryc z mistnosti, aby neslySel, na ¢em se domlouvate.
Ostatni hraci si vymysli nékolik spottebic¢i (deset hrach vybere naptiklad étyti
spotrebi¢e - pracku, mycku, lednici a televizi) a uréi, kRdo z nich bude jaky
predstavovat.
Jeden hrac bude zastupovat vyrobnik energie, tedy generator.
VSichni se postavi do kruhu a zavolaji hrace, ktery cekal za dvefmi. Hrac se
postavi doprostred kRruhu, ostatni se chytnou za ruce.
Generator naskocCi a stiskne ruku hraci po pravé ruce. Hraci si podle sméru
predavaji mackani rukRy az do chvile, kRdy zmacknou ruku elektrickému
spotrebici. Napriklad Ruchynsky mixér se spusti a zacne se Rroutit a vydavat
zvuRy. Pak preda elektrinu (stisknutim ruky) dalSimu hraci vedle sebe.
Takto obéhne elekttrina cely kruh a zastavi se u generatoru. Ten miize za chvilku
opét naskodit a predat elektrinu hraci po své levé strané. Situace s pristroji se
opakuje.
Hrac¢ stojici uprostfed v kruhu ma za ukol zjistit a spravné uhodnout, kdo z
kamaradu predstavuje ulohu generatoru. Rdyz spravné uhodne, jde za dvere
dalSi vybrany hrac.
Zkuste vymuyslet i neobvyRlé pristroje, nemusi pattit jen do kuchyné. Co treba
takova michacka betonu nebo elektrické dvere? UZijete si spoustu legrace.

¢ Elektricky obvod
Je to obdoba predchozi hry, ale v jednodussi verzi.
PoSlete jednoho hrace pryc¢ z mistnosti (dale od skupinky), aby neslySel vasSi
domluvu. Ostatni hradi si zvoli, kdo bude zarovka ("blik"), kdo vypina¢ ("cvak”)a
kdo zahajuje hru. VSichni se postavi do kruhu a chytnou se za ruce, zavolaji
hrace, ktery stal za dvermi, ten se postavi doprosttred kRruhu. Hraci, ktetri stoji v
kruhu a drzi se za ruce predstavuji elektricky obvod, elektriku si predavaji
stisknutim ruky, jakmile dojde elektrika kR hraci - "Zarovka’, ten fekne "blik" a
rychle posila dal, stejné tak, pokud elektrika dojde k hraci "vypinac" - Fekne
“cvak’.
Hrac stojici uprostired ma odhalit, kRde se v danou chvili nachazi elekttina.
Jakmile se mu to povede, hrac ktery byl pristizen, odchazi za dvere a hra se
opakuje.

2. Duhovy list - Vétrnik

Vyrobte si svoji malou vétrnou elektrarnu. Ctverec papiru vybarvite, podle
navodu nasttrihnete a poskladate. Dérovackou procvaknete rohy. Nyni mate
nékolik moznosti, jak vétrnik pridélat k drzatku.

a) Skrz dirky a stired vétrniku protahnéte kRancelarsky druk a zahnéte kolem
Spejle, drevéné tycky nebo bréka

b) Pokud dérovackou rohy neprocvaknete, protahnéte skrz rohy a stred
vétrniku dlouhy Spendlik s Rulatou hlaviéckou. Zapichnéte jej do tuzky s gumou
na Ronci nebo do direvéné tycRy.

Mezi tycku a vétrnik je dobré navléct jeSté koralek, aby se vétrnik snaze otacel.
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3. Pokus - termoska

Termoska
potravin

nejen na uchovavani

Prvni termosku vytvoril v devatenactém
stoleti fyzik James Dewar, ktery byl, jak
jinak, Skot.

Termos znamena ftecky teplo a toto
zarizeni nam umozni uchovat jidlo a piti v
teplém stavu bez vynaloZeni dalSi energie
na ohtev. Dnes proddvané nerezové
termosky maji prakticky neomezenou
Zivotnost.

V termosce mlZzeme také ,varit” a uSetrit
tak energii.

Pro vyzkouSeni lze naptiklad pokrajet
brambory na mensi Rkostky, dat je do
termosky a zalit varici vodou. Termosku
uzavireme a brambory nechame 30-45
minut ,varit®. Jak elegantni a jednoduché!

Pozor jen na nejlevnéjSi modely ze

samoobsluh, Rteré, jak vychazi z raznych
testd, udrzi teplo jen velmi kratkou dobu.

deve



Duhové stripRy - ERostopa - energie

4. Duhovy list - Had na topeni

Mensi déti urcité zaujme Had na topeni - Sablonu hada z duhového listu
vybarvéte, vystrihnéte a stred hada umistite na Spejli tak, aby had visel
Rolem $pejle dokola dolil. Spejli zapichnéte do pulky brambory nebo do
plasteliny a umistéte na topeni. Teply vzduch stoupajici z topeni smérem
vzhiru hada rozto¢i kolem Spejle. Na tomto pohybu muzete détem
vysvétlit, proc¢ se umistuje topeni pod okna.

5. Duhovy list - Poznej typ elektrarny

V duhovém listu Elektrarny mate obrazky riznych typl nasich elektraren. Vy
mladsi zkuste pojmenovat jednotlivé druhy, starSi mohou zRusit poznat misto,
kde se v CR elektrarna nachazi.

Malou napoveédou vam mohou byt ndzvy mist na duhovém listu dole.

6. Vzdélavaci portal CEZ Joulinka

Pro inspiraci jak mladSim détem (4-10 let)vysvetlit téma energie.
Cast pribeéhu si mizete vyzkouset tfeba na schiizce.

Multimedialni program tematicky déti seznamuje s vyrobou
elektrické energie a Setfenim energie vdomacnosti. Programem déti
provazeji skritkové eneti - energeticti skritkové, do kterych
vytvarnik prevtélil jednotlivé druhy energie.

Navstivite Vodoucha na vodni elektrarné, Fucaka na vétrné, Atomika
na jaderné a Tetku Briketku na uhelné elektrarné.

Zakladem jsou dva ptibéhy: Zachrana mésta, Plejtvajznik a
Blbajznik.
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7. Hra Pantomima
- téma energie

Zahrajte si  pantomimu na pojmy
spojené s energiemi.

1-2  hracéi pantomimicky predvadi
vylosovany pojem a ostatni hadaji.

Po uhodnuti se vysttidaji.

Nameéty na RarticRy naleznete v
duhovém listé nebo si mizete vymyslet
své vlastni.

8. Praktické vyuzZiti solarni
energie

Na solarni lampicky v zahradkach jsme si
uz docela zvyRli. Mozn4, Ze je pouzivate i na
tabotfe. Nebo mate vyzkouSené solarni
power banku. Ve méstech jsou instalovany
solarni lavicky. Existuji v8ak i solarni
hracky. Pokud ma nékdo z vas doma treba
solarniho brouka (robobrouka), nebo
jednoduchy model autiGka, muzete jej
prinést ukazat ostatnim.
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